Es ist Eiszeitlll

Los geht's, mach dir dein ndchstes Eis alleinlll!

/ ‘ Frochte-Eis am Stiel @/}%ﬁ% |

‘ o Die Fruchte waschen und schalen, wenn notig Dann in kleine Stucke schneiden \
In eine Eisform geben und mit etwas Fruchtsaft auffullen Mit Frischhaltefolie
bedecken Dann einen Holzstiel in jedes Eis geben Im Gefrierfach fur mmdestens]

\ drei Stunden kuhlen |

Kombinationsmoglichkeit.en
Orangensaft-Eis mit

0.@

Kiwis




